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ANGEBOTE FUR BRUSTKREBSPATIENTINNEN
2. HALBJAHR 2026

GESPRACHSKREISE — WORKSHOPS — SONDERTHEMEN
Unser Breast Care Team hilft [hnen gerne weiter. Bitte fragen Sie nach den jeweiligen Flyern.

EIPhi-Benefizkonzert fiir Elbphilharmonie Lassen Sie sich verzaubern Zum Karten-Shop:

Forderprojekte der Stiftung GroBer Saal von SEBASTIAN KNAUER (Klavier) Eh.: 1 [m]

Mammazentrum und dem CZECH NATIONAL SYMPHONY I‘ilr o
Platz der Deutschen ORCHESTRA, Leitung XU ZHONG & Ty

13.10.2026 Einheit | mit Werken von I-E h

20:00 Uhr 20457 Hamburg Beethoven, Dvorak, Mozart und Gershwin ' )

Dienstags 11:30—12:30 Uhru.  12:30—13:30 Uhr; Therapie begleitender Sport (Extra Flyer beachten)

Mittwochs 12—13 Uhr Elisabeth Meves und Team

26.09.2026 Renate Kommert Workshop Achtsamkeit (Extra Flyer beachten)

05.09, 15.09,, 06.10, 20.10. Stephanie Fligge Jobcoaching (Extra Flyer beachten)

03.11., 17.11., 01.12., 15.12.2026

05.09.2026 Sabine Geest Workshop Tandemtherapie (Extra Flyer beachten)

Individuelle Termine Silke Meier Psychoonkologische Familienberatung

Individuelle Termine Sabrina Gorlitz Story Care Fur Palliativ-Patientinnen (Extra Flyer beachten)

In den Gespréachskreisen stellen Ihnen Expertinnen und Experten in loser Folge neue wissenschaftliche Erkenntnisse
und therapeutische Methoden sowie komplementdre Moglichkeiten einer zeitgemél3en Krebsbehandlung vor.
Im Anschluss haben Sie die Mdglichkeit, persénliche Fragen an unsere Referentinnen und Referenten zu stellen.

16.09.2026 Mi Prof. Dr. Christian Schem  Aspekte der onkologischen Nachsorge
23.09.2026 Mi Dr. Olaf Katzler Erndhrung und Mikrondhrstoffe bei Krebserkrankung
07.10.2026 Mi Prof. Dr. Linn Wélber Gynikologische Probleme nach einer Brustkrebs-Erkrankung
28.10.2026 Mi Kathrin Reimann Hautpflege-Tipps von der EUCERIN-Expertin
04.11.2026 Mi Dr. Cathrin Mautner Brustkrebs — erst Krise, dann Chance zur persénlichen Entwicklung:
Arztlich-psychosomatische Aspekte
[1.11.2026  Mi Dr. Olaf Katzler Pravention nach Diagnose und Therapie
18.11.2026 Mi PD Dr. Kay Friedrichs Behandlung von Nebenwirkungen der endokrinen Therapie
25.11.2026 Mi Elisabeth Josenhans, Physiotherapie nach Brustoperation —
Kathrin Brown Hilfe bei Narbenproblemen, Lymphddem und Bewegungsstorung
TAG / UHRZEIT Die Gesprdchskreise finden, soweit nicht anders angegeben,
mittwochs von |7—18:30 Uhr statt. Bitte Ausnahmen beachten!
VERANSTALTUNGSORT Krankenhaus Jerusalem, Haus Moorkamp, Atelier; 2. Etage

Moorkamp 2—6, 20357 Hamburg

Bitte warten Sie in der Patientlnnen-Lounge im EG,

direkt neben dem Empfang. Von dort werden Sie abgeholt. o
MINDESTTEILNEHMERZAHL 5

ANMELDUNG Teilnahme aufgrund beschrankter Platze ausschlieBlich nach erfolgter,
vorheriger Anmeldung per Mail an office@stiftung-mammazentrum.de

KOSTEN Die Veranstaltungen sind kostenfrei. Spenden sind willkommen.

SPENDEN-KONTO IBAN DE84 2004 0000 0828 3707 BIC COBADEFFXXX



