
Segeltörn auf der alSter am 12.08.2023
Ein ganz besonderes Angebot für Brustkrebspatientinnen

TERMIN/UhRzEIT/ORT Samstag, 12.08.2023, 12:00 Uhr 
 Norddeutscher Regatta Verein, Schöne Aussicht 37, 22085 hamburg 
 (Keine Parkmöglichkeit)

KlEIdUNg Bequeme Sportkleidung (Segelkleidung wird gestellt) 
 Turnschuhe mit weißer Sohle! (mitbringen) 
 und ein pinkes T-Shirt (wenn möglich)

ANMEldUNg Bitte schnell an: office@stiftung-mammazentrum.de  
 First Come, First Served!

ANMEldESChlUSS 05. August 2023

KOSTEN Keine
CORONA-CARE  Es gelten die hausregeln im NRV
RÜCKFRAgEN Angelika grau / Stiftung Mammazentrum    Mobil 0177 444 8 555

das erfolgreiche Seglerinnen-Team um Silke Basedow – viermalige Siegerinnen beim helga Cup, der welt-
größten Frauen-Segel-Regatta (zugleich unter den Top 10 bei „hamburg Active City“) – haben sich eine    
besondere Überraschung für brustkrebskranke Frauen ausgedacht:
Am 12.08.2023 bieten sie 12-16 Plätze für einen Segeltörn auf der Alster (ca.1,5 Stunden) mit anschließen dem  
Pizza essen für interessierte Brustkrebspatientinnen an, die sich einfach mal eine kleine Auszeit  gönnen  
und die Seele baumeln lassen möchten.

WIR FREUEN UNS, WENN SIE dABEI SINd  – 
UNd dANKEN dEM NRV UNd ClAUdIA lANgENhAN SOWIE dEM hSC  

UNd SIlKE  BASEdOW MIT IhREN TEAMS FÜR dAS gROSSARTIgE ANgEBOT.
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